
WIE MESSEN SIE

BRUSTUMFANG:
Unterhalb der Achseln an der breitesten Stelle des 
Oberkörpers messen.

TAILLENUMFANG / BUNDWEITE:
DAMEN An der schmalsten Stelle des Oberkörpers 
messen.
HERREN Unter dem Bauchnabel messen.

SO FINDEN SIE DIE RICHTIGE GRÖßE

BESUCHEN SIE    www.yogimoto.at 
Für alle weiteren Informationen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung unter: 

info@yogimoto.at
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Kopfumfang

Messen Sie die Hand ohne Daumen, 
wie auf der Abbildung.

Maßband an der breitesten Stelle 
der Hand anlegen.
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79 CM
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